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1. Общие tlоJlожения

1.1. Настоящее Положение об организации и проведении внутреннего
контроля качества учебно-тренировочного процесса в ГБУ ДО РО кСШОР ЛГg

l3>> (далес - Положение) разработано TIa основании ФедеральЕIого закона от
04.1 2.2007г. Лl З29-ФЗ кО физической культуре и спорте в Российскоii
Фе,,tерации>> (с изменениями, внесенными ФЗ о,г _]0.04.202lг. J\lb l27-ФЗ) L4

Устава ГБУ ДО РО ((СШОР }f9 13> (далее * учреждение).
1.2. Основной цельто внутреннего контроля за реализацией требованиli

lt<tt-t,грtlль) является обеспе.tение необходимого качества и эфrРективности
гIроLlесса спtltrlтивной подготовIiи, направленного на совершенствование
спортивI,1ого мастерства обучаlсlщихся иlили спортсмсI{ов, реализацик)
,ilоIlоJ|н}.i,геJIьI-IьIх образоваl,еJIьных программам сilортивной IIодI,о,l,овки.

l .З. За;lа.лаN4и внутреннего контроля являются следуюшие:

ус,I,аноI]JIение соо,гвеl,с,гвия содtержания учебно-тренировочных заняr,иii
),I,aIIy IIоllI,о,гоt]ки обучакlrrlихся иlили сIIортсменов, lIланам поl(го,I,оl]ки.

д()полните-[ьttым обра:зовательным программам спортивной подготовки по вид),
cII()p,t,|i;

содействие методиLIески правильному планированию учебно-
I,реlItlровоLIных занятий с цельtо (lормирования спортивного мастерства 1.1

L]оспLIтаltия обучаIOщихся иl ил1.1 спортсмеLlов;
своевременное предупреждение неб.пагоприятных воздействий Htl

органI]зм и психологик) обучающихся иlили спортсменов, связанных с

IIa]]ytlJelr1.IяNitI4 методических и санитарно-гигиеIIическL{х правил организации,
сlбесrlеLlе1-1ия l..i осуIl(ес,I,I]JIенияr учебно-,l,ренировоLILlого lIpollecca;

оцсIlка уровня методи.-lеской подготовлеIIIlости и профессисlнальгlолi
ко ]\t п сl,с I l ци l.i тре Erepc кого-п реподавател ьс ко го с остава;

оценка уровня спортивной подготовленности обучаюшихся иlилчl
спортсN,lеI]ов и их сРизи.lеского развития,

I]ыяв_пенtJе, обобцение 1,1 распространение передового опыта
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обеспечения и веления спорl,ивной подготовки тренерами-преподавателями,

реаJIиЗующими дополнительные образовательные программы спортивной
подготовl(и.

|.4. Внутренний контроль включает проверку, анализ и оценку
организаtции, обеспечения, |lроведения, содержания и эффективности учебно-
тренировочного процесса. Он осуществляется до начала, в процессе и после
завершеIJия учебно-тренировоч}Iых занятий.

1.5, ОбсУхtдеtlие результатов внутреннего контроля проводится в
llрИсу-t'ствии представи,геrIей руководства школы, инструкторов-методисl,оts,
тренеров-преподавателей отделения вида спорта.

2. {о.пжностные лица, осуществлrlюшие внутренний
2.1. [3riутренний I(оFIтроль организуется заместителем

спортивной подготовке, заместителем директора по
инструкторами-методистами, медициFIскими работниками.

2.2 /]ирек,гор шlколы осуществляет общий контроль
организации и ведения процесса спортивной подготовки в

разделам работьт.
2.j. Заrмес,l,и,l,е.ltь /iирек,l,ора Ilo сlIортивной IIо/(го,I,овке и инс,l,рук,I,оры-

меl,()дисты осушествляют внутренний контроль организации и ведения учебно-
тренировоLIнOго процесса по следующим пока:]ателям:

комt]лектование групп (отделений) организации, реализующей
дополнLtтельные образовательные программы спортивной подготовки, оценка
lioличсствеI]FIого и качествеIlного состава обучаlсlщихся иlили спортсмеI{ов;

IlocelI(aeмocTb обучаюlttимися иlиуи сIIортсменам и учебно-
l,IleH[,IpoBoLIHblx занятий в соответствии с расписанием, утвер}кденньIм
д[] рск,гор0 ]vI LtJкол ы,

соб"лкlдение закрепления тренеров-преподавателей за группами
обучающихся иlили сгrортсменов и установленной им учебно-тренир<rвочной
IIагрузки;

выполнение обучающимися иlили спортсменами требованиl"л

д()полн1.1тельных образовательных программам спортивной подготовки,
KaчccTвo зтrltгtий, навыков и умений по избранной спортивFrой специализации

планируемого спортивного результата;
уровень (lизической подI,отовленности обучаюtцихся иlили

спортсменов;
содерх(ание и эффективность учебно-тренировочных занятий;
соо,t,веl,ствие tIJlaHa (плана-конспекта), разрабатываемого, тренером-

преподавателем на учебно-тренировочное занятие или на цикл учебно-
тренировочных занятий по реализации дополнительной образовательной
программы спортивной подготовки, и утвержденных индивидуальных планов
Ilодготовки обучающихся иlили спортсменов групп спортивного
совершенствования;
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соответствие методических принципов и приемов, реализуемых и
приN,lеняемь]х тренерами-преподавателями в ходе занятий, современным
методикам и технологиям;

соблrодеНие техники безопасности и мер по охране труда, санитарно-
гигиенических требований при подготовке и проведении учебно-
тренировочного процесса, а также мер по профилактике и предотвращению
спорl,и вно го,гравматизма;

наличие и качестВо медицИнскогО обеспечения спортивной подготовки;
содержание и резуJIьтаты спортивной подготовки;
антидопинговые мероприятия.

3. Периодичность проведения внутреннего контроля

3. l . Внутренний контроль осуществляется систематически.
внутренний контроль должен быть объективным и сочетаться с оказанием

меl,оllической помоши (любые замечания делаются только после проведения
У'{ебно-ТренировОLlного занятия или меропрI4ятия) при этом недопустимо
делать их в присутствии обучающихся иlили спортсменов и сторонних лиц).

З.2. ГрафиК проведения внутреннего контроля разрабатывается
инструкторами-методистами и утверждается директором.

3.з. Гlроверки качества И эффективности организации и ведения
спортивной подготовкИ могуТ быть плановыI\[и (отражаемыми в годовом и
месячном планах работы, график их проведения доводится до сведения
тренеров-преподавателей ) и внеплановыми.

3.4. Каждый тренер-преподаватель должен быть проверен и оценен не
менее двух-четырех раз В течение кutлендарного года (проверяется работа с
l<а>кдой группой, внесенной в тарификационный список тренера-
преподавателя, при этом проверка должна осуществляться в разные дни недели
FIa осFIовании утвержденного расписания заня,гий для ее объективности).

3.5. Резуль,гаты внутреннего контроля фиксируются в журнале
внутреннегО контроля учебно-тренировочного процесса и учета групповых
загtятий.


